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① 特定健診受診率 

② １人あたり医療費 

③ １人あたり医療費等の中長期目標 

２０１６年度 

３７６，１３１円 

④ 特定健診受診率等の短期目標 

年間３２０，４９６円 

３７６，１３１円ではないか 
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２０１９年７月２６日（金）  資料提供：奴間健司  ２/６ ⑤ 特定保健指導の現状 

⑥ 保健指導の評価のポイント 

⑦ 内臓脂肪症候群の割合は上昇 

⑧ 保健指導の効果の比較、

通常とICT活用 

全体で年間１７３人 
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➈ 宇美町の小学生対象の血液検査 

⑩ 宇美町の血液検査結果 

  小５のHbA1c 

⑪ 宇美町の小学生対象の保健指導 １８２人 
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⑫ 保健師、助産師、管理栄養士の現状 

⑬ 健康づくり推進員の現状 
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⑭ ２４時間３６５人の在宅医療・訪問診療の実例 

⑮ 事前指定書、リビングウィル 

  ＡＣＰ（アドバンスケアプランニング） 



⑯ 介護認定率の現状と評価 

⑰ 介護認定率が低下したことの説明 

  （福津市） 
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